
 



  Пояснительная  записка 
 

Учебный план МБОУ «Толстовская СОШ», реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования, является нормативным 

документом по введению и реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования в действие, определяет объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по учебным предметам. Учебный план разработан на 

основе примерного учебного плана начального общего образования, ООП НОО МБОУ 

«Толстовская СОШ» Учебный план начальной школы разработан самостоятельно с 

учетом авторских программ выбранного УМК «Школа России» на основе: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (в действующей редакции); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (утверждѐн 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 

г. № 1015 г.); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 

373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 

17785) (в действующей редакции); 

- приказа Минобрнауки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

- Приказами министерства образования и науки Российский Федерации от 

31.12.2015 №1576,1577,1578 во ФГОС НОО внесены изменения, предусматривающие 

выделение отдельных предметных областей по русскому языку и литературе, родному 

языку и литературному чтению на родном языке с целью реализации в полном объеме 

прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский. 

- Устава МБОУ «Толстовская СОШ» 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

На первом уровне обучение осуществляется по четырѐхлетней образовательной 

программе  «Школа России», которая является системно-деятельностной, личностно-

ориентированной, культурно-ориентированной. 

Данная система УМК представляет собой ядро целостной и сконструированной 

на основе единых методологических и методических принципов информационно-

образовательной среды для начальной школы, позволяющей реализовывать на практике 

важнейшее положение ФГОС — «эффективность учебно-воспитательного процесса 

должна обеспечиваться информационно-образовательной средой — системой 

информационно-образовательных ресурсов и инструментов, обеспечивающих условия 

для реализации основной образовательной программы образовательного учреждения». 

Позиционировать указанное УМК как ядро современной информационно-

образовательной среды для начальной школы позволяет то, что оно имеет мощную 



методическую оболочку, представленную современными средствами обеспечения 

учебного процесса по всем предметным областям учебного плана ФГОС (ФГОС 

раздел III, п.19.3). 

Таким образом, «Школа России» помогает учителю обеспечивать требования 

современного образовательного процесса, определяемые ФГОС.  

Учебный план МБОУ «Толстовская СОШ» состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования:  

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

В обязательную часть учебного плана входят следующие предметы: русский 

язык, литературное чтение (образовательная область «Русский язык и литературное 

чтение»), родной язык и литературное чтение на родном языке (образовательная 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»), иностранный язык 

(изучается со 2 класса) (образовательная область «Иностранный язык»), математика 

(образовательная область «Математика и информатика»), окружающий мир 

(образовательная область «Обществознание и естествознание»), ОРКСЭ (изучается с 4 

класса) (образовательная область «Основы религиозной культуры и светской этики»),  

изобразительное искусство, музыка (образовательная область «Искусство»), технология 

(образовательная область «Технология»), физическая культура (образовательная 

область «Физическая культура»). 

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

(образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики») 

предусмотрен выбор учащимися, их родителями (законными представителями) одного 

из модулей для изучения. 

По запросам родителей (законных представителей) на 2020/2021 учебный год 

выбран модуль «Основы мировых религиозных культур». Изучение курса направлено 

на достижение следующих целей: 

- развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества;  

- формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; 

- о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности  России;  

- об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности;  

- осознание ценности человеческой жизни; 

- воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России;  

- становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести.  



Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, курсов, предусмотренных требованиями ФГОС НОО к структуре основной 

образовательной программы начального общего образования, приведены в разделе 

«Программы отдельных учебных предметов, курсов» основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «Толстовская СОШ». Школа 

реализует обязательную часть в полном объѐме. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается с учетом авторской программы В.П. 

Канакиной, В.Г. Горецкого, М.В. Бойкиной и др. которая предусматривает изучение 

предмета из расчета по 4 ч в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с учетом авторской 

программы Климановой Л.Ф., Бойкиной М.В., которая предусматривает изучение 

предмета из расчета 1-3 классы по 4 часа в неделю, 4 класс – 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Родной язык» в 1 классе изучается с учетом примерной 

программы Александровой О.М., Вербицкой Л.А., Богданова С.И., Казаковой Е.И. и 

др., которая предусматривает 1 час в неделю. Во 2-4 классах предмет «Родной язык» 

изучается в соответствии с программой «Родной язык», разработанной КАУ ДПО 

АИРО имени Андриана Митрофановича Топорова, которая предусматривает изучение 

предмета из расчета по 0,5 ч в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» изучается в 

соответствии с программой «Литературное чтение на родном языке», разработанной 

КАУ ДПО АИРО имени Андриана Митрофановича Топорова, которая предусматривает 

изучение предмета из расчета по 0,5 ч в неделю во 2-4 классах. 
Учебный предмет «Иностранный язык» (немецкий язык) изучается с учетом 

авторской программы И.Л. Бим, в которой предусмотрено изучение предмета из расчета 

по 2 часа в неделю во 2-4 классах. 

Учебный предмет «Математика» изучается в соответствии с авторской программой 

М.И. Моро, С.И. Волковой и др., которая предусматривает изучение предмета из расчета 

по 4 часа в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в соответствии с авторской 

программой А.А. Плешакова, которая предусматривает на изучение предмета по 2 часа в 

неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Музыка» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией Г. П. Сергеевой, Е. Д. Критской, которая предусматривает изучение предмета 

из расчета по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается с учетом авторской 

программы под редакцией Б.М. Неменского, которая предусматривает изучение предмета 

из расчета по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Технология» в 1 классе изучается с учетом авторской программы 

под редакцией Е.А. Лутцевой, которая предусматривает изучение предмета из расчета 1 

час в неделю, во 2-4 классах на изучение предмета «Технология отводится по 1 часу в 

неделю, в соответствии с авторской программой Н.И. Роговцевой, Н.В. Богдановой, Н. В. 

Шпикаловой. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается с учетом авторской программы 

под редакцией А.П. Матвеева, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 

3 часа в неделю в 1-4 классах. 

Часть учебного плана МБОУ «Толстовская СОШ», формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся (в 1 классе в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), используется на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной 



части, на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Для развития потенциала лиц, проявивших выдающиеся способности, могут 

разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 

индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и 

формы образования). 

Учебный план МБОУ «Толстовская СОШ» представлен для пятидневной 

учебной недели 1 - 4 классы.  

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 

организуется в первую смену при пятидневной учебной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час. Для 2-4 класса 23 

академических часа. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах 

- 34 учебных недель. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель и для первоклассников 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю -5 уроков, за счет 

урока физической культуры. 

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация 

проводится по четвертям (1, 2, 3, 4 четверти) и году. Промежуточная аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в течение последней недели учебной 

четверти. Годовая промежуточная аттестация осуществляется в течение последней 

недели учебного года. 
 Формы проведения промежуточной аттестации: 

итоговая контрольная работа, контрольный диктант, тестирование, защита учебных 

и творческих проектов. 

 Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ в 

соответствии с критериями. «Положение о безотметочном обучении  учебных достижений 

обучающихся первых классов МБОУ «Толстовская СОШ» 

 

 

 



Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 0,5 0,5 0,5 2,5 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - - - 0 

Максимально допустимая нагрузка 5-

ти дневная учебная неделя 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая нагрузка 6-

ти дневная учебная неделя 

 26 26 26 102 

 


