
 



Пояснительная  записка 

 

 Учебный план для 5-9 классов составлен на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 

1644, от 31.12.2015 № 1577); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 

№ 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 № 

08-1803 «О реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями) (далее - СанПиН);  

- Приказами министерства образования и науки Российский Федерации от 

31.12.2015 №1576,1577,1578 во ФГОС ООО внесены изменения, предусматривающие 

выделение отдельных предметных областей по русскому языку и литературе, родному 

языку и родной литературе с целью реализации в полном объеме прав обучающихся на 

изучение русского языка, родного языка, включая русский.  
- ООП ООО ФГОС  МБОУ «Толстовская СОШ».   

- Устава МБОУ «Толстовская СОШ».   

Учебный план для основного уровня общего образования ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного 

общего образования. Продолжительность учебного года -  35 учебных недель у 5-8 

классов, 34 учебные недели 9 класс. Количество учебных занятий за 5 лет 5984 часа. 
Продолжительность урока - 40 минут. В 5-9 классах обучение ведется по 6-дневной 

учебной неделе. Совокупная аудиторная недельная нагрузка на обучающегося, согласно 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

учебного плана, не превышает величину максимально допустимой аудиторной недельной 

нагрузки для пятидневной учебной недели в соответствии с п.10.5 СанПиН. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, и учебное время, 

отводимое на их изучение в 5-9 классах. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей).  

Обязательная часть 
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  



предметная область «Русский язык и литература» (русский язык и литература);  

предметная область «Родной язык и родная литература» (родной язык и родная 

литература) 

предметная область «Иностранный язык» (иностранный язык, второй иностранный 

язык);  

предметная область «Общественно-научные предметы (история России, всеобщая 

история, обществознание, география)». В 6-9 классах в течение первой и части второй 

четверти изучается предмет «Всеобщая история», в течение третьей, четвертой и части 

второй четверти – предмет «История России»;  

предметная область «Математика и информатика» (математика, алгебра, геометрия, 

информатика);  

предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

предметная область «Естественнонаучные предметы» (физика, биология, химия);  

предметная область «Искусство» (изобразительное искусство, музыка);  

предметная область «Технология» (технология);  

предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).  

Учебный предмет «Русский язык» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией Баранова М.Т., Ладыженской Т.А., Шанского Н.М., которая предусматривает 

изучение предмета из расчета по 5 ч в неделю в 5 и 7 классах, 6 ч в неделю в 6 классе и по 

3 часа в неделю в 8 и 9 классах.  

Учебный предмет «Литература» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией В.Я. Коровиной, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 3 

часа в неделю в 5, 6, 9 классах, по 2 часа в 7 и 8 классах. 

Учебный предмет «Родной язык» в 5 классе изучается с учетом примерной 

программы Александровой О.М., Вербицкой Л.А., Богданова С.И., Казаковой Е.И. и 

др., которая предусматривает 2 часа в неделю. В 6-9 классах предмет «Родной язык» 

изучается в соответствии с программой «Родной язык», разработанной КАУ ДПО 

АИРО имени Андриана Митрофановича Топорова, которая предусматривает изучение 

предмета из расчета по 0,5 ч в неделю. 

Учебный предмет «Родная литература» изучается в соответствии с программой 

«Родная литература», разработанной КАУ ДПО АИРО имени Андриана 

Митрофановича Топорова, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 

0,5 ч в неделю во 6-9 классах. 
Учебный предмет «Иностранный язык» (немецкий язык) изучается с учетом 

авторской программы И.Л. Бим, в которой предусмотрено изучение предмета из расчета 

по 3 часа в неделю в 5-9 классах. 

Учебный предмет «Второй иностранный язык (французский язык) изучается с 

учетом авторской программы Э.М. Береговской в 7-9 классах по 2 часа. 

Учебный предмет «Математика» изучается с учетом авторской программы 

Зубаревой И.И. (предметная линия учебников И.И. Зубаревой, А.Г. Мордковича), которая 

предусматривает изучение предмета из расчета по 5 часов в неделю в 5 и 6 классах. 

Учебный предмет «Алгебра» изучается с учетом авторской программы А.Г. 

Мордковича, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 3 часа в неделю в 

7-9 классах. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается с учетом авторской программы Л.С. 

Атанасяна, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 2 часа в неделю в 7-

9 классах. 

Учебный предмет «Информатика» изучается с учетом авторской программы Н.Д. 

Угриновича, которая предусматривает изучение предмета из расчета 1 час в неделю в 7-9 

классах. 



Учебный предмет «Всеобщая история» изучается с учетом авторской программы 

А.А. Вигасина, которая предусматривает изучение предмета из расчета 2 часа в неделю в 

5 классе и по 2 часа в неделю в 6, 7, 8 классах (28, 26, 26 часов за год соответственно) и 3 

часа в неделю в 9 классе (34 часа за год) в I и II-ой четвертях. 

Учебный предмет «История России» изучается с учетом авторской программы А.А. 

Данилова, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 2 часа в неделю в 6-

8 классах (не менее 40 часов за год соответственно), и 3 часа в неделю в 9 классе (не менее 

40 часов) в III и IV-ой четвертях. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией Л.Н. Боголюбова, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 1 

часу в неделю в 6-9 классах. 

Учебный предмет «География» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией А.И Алексеева, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 1 

часу в неделю в 5 и 6 классах, и по 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Биология» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией В.В. Пасечника, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 1 

часу в неделю в 5 и 6 классах, по 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Химия» изучается с учетом авторской программы Габриеляна 

О.С. в 8-9 классах по 2 часа. 

Учебный предмет «Физика» изучается с учетом авторской программы под редакцией 

А.В. Перышкина, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 2 часа в 

неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Музыка» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией Г. П. Сергеевой, Е. Д. Критской, которая предусматривает изучение предмета 

из расчета по 1 часу в неделю в 5, 6, 7 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается с учетом авторской 

программы под редакцией Б.М. Неменского, которая предусматривает изучение предмета 

из расчета по 1 часу в неделю в 5-8 классах. 

Учебный предмет «Технология» изучается с учетом авторской программы под 

редакцией Тищенко А.Т., Синицы Н.В. направление «Технологии ведения дома», которая 

предусматривает изучение предмета из расчета по 2 часа в неделю в 5, 6 классах, по 1 часу 

в неделю в 7 и 8 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается с учетом авторской программы 

под редакцией А.П. Матвеева, которая предусматривает изучение предмета из расчета по 

3 часа в неделю в 5-9 классах. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается с учетом 

авторской программы под редакцией Виноградовой Н.Ф., Смирнова Д.В., которая 

предусматривает изучение предмета из расчета по 1 часу в неделю в 7-9 классах. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательной организации.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

распределены следующим образом: 

Обязательная предметная область «Основы духовно - нравственной культуры 

народов России» введен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования для продолжения 

предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы, изучается с учетом 

программы авт. М.Т. Студеникин; 1 час в неделю,  учебник М.Т. Студеникин «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики», изд. «ООО 

«Русское слово - учебник» 5 класс  



10 часов отведены на факультативные курсы: 

5 класс «Я - исследователь» 1 час 

             «История Франции» 1 час 

6 класс «История Франции» 1 час 

             «Тайны средневековья» 1 час 

             «Загадки географических оболочек Земли» 1 час 

8 класс «Основы медицинской грамоты» 1 час 

             «Вокруг света» 1 час. 

3 часа отведены на курсы по выбору в 9 классе: 

- «Мир функций» 1 час 

- «Русский язык. Формирование предметных компетентностей. Теория и практика» 

0,5 часа 

- «Мир профессий» 0,5 часа 

- «Практическое обществознание» 1 час 
Через учебные предметы обязательной части учебного плана в школе реализуется 

«Программа развития универсальных учебных действий», включающая формирование 

компетенций обучающихся в области использования информационно-коммуникационных 

технологий, учебно-исследовательской и проектной деятельности» (Раздел 2.1. ООП ООО).  

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная аттестация проводится по четвертям (1, 2, 3, 4 четверти) и годовая.  

Четвертная отметка учащихся выставляется на основе результатов текущего 

контроля знаний, годовая – на основе четвертных отметок. Промежуточная аттестация по 

учебному предмету «Всеобщая История» осуществляется в первой и во второй четверти 

сразу после окончания изучения курса, итоговая аттестация по данному предмету - во 

второй четверти на основании 2-ух промежуточных аттестаций. Промежуточная 

аттестация по учебному предмету «История России» осуществляется в третьей и 

четвертой четверти, итоговая аттестация по данному предмету – по окончанию учебного 

года на основании 2-ух промежуточных аттестаций. 

Формы проведения промежуточной аттестации:  

итоговая контрольная работа, контрольный диктант, итоговый опрос, тестирование, 

защита рефератов и творческих работ, защита учебных и творческих проектов. 



Учебный план на 2019/2020 учебный год 

основное общее образование ФГОС 5-9 классы 
 

Предметные области Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 5 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Родная литература - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(французский язык) 

- - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

 

Всеобщая история 2  

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

10 История России  

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 3 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

 

Итого: 29 30 35 34 33 161 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

      

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Факультативный курс «Я - исследователь»  1     1 

Факультативный курс «История Франции»  1 1    2 

Факультативный курс «Тайны средневековья»  1    1 

Факультативный курс «Загадки географических 

оболочек Земли» 

 1    1 

Факультативный курс «Основы медицинской 

грамоты» 

   1  1 

Факультативный курс «Вокруг света»    1  1 

Курс по выбору «Мир функций»     1 1 

Курс по выбору «Русский язык. Формирование 

предметных компетентностей. Теория и практика» 

    0,5 0,5 

Курс по выбору «Мир профессий»     0,5 0,5 

Курс по выбору «Практическое обществознание»     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-ти дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 172 



 


